
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 

Les équipes vont s’affronter sur 5 épreuves : 

• Tir à la sarbacane (stand de tir sécurisé) 
Il faut faire le maximum de points en tirant au centre de 
la cible avec    une vraie sarbacanne ! 

• Boom Ballon 
  Il faut gonfler un ballon de baudruche plus vite que sont 
adversaire. Le premier qui fait éclater son ballon a gagné ! 

• Tir au but 
Une bâche est tendue au milieu d'une cage de foot. Le champion sera 
celui qui saura faire passer le ballon à travers les trous de la bâche. 
Attention, les trous font juste la taille du ballon ! 

• Disc golf 
Une discipline à mi-chemin entre le frisbee et le 
golf ! Il s’agit de lancer un frisbee dans une cible, 
mais la cible est trop loin pour qu’on en y arrive 
en une fois. Comme au golf, il faut donc faire le 
moins de coups possibles. 

• Mikado géant 
Une version originale et plein air d’un jeu qu’on 
connaît bien. Mais la taille des bâtons est telle (80 
cm) qu’en prendre un sans faire bouger les autres 
est un exploit. 

 
 


